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1週間に利用している事業所の数やその利用日数は？ 

○２カ所から３カ所の事業所を利用している方が多いです。 

○１カ所の事業所だけを利用している方もいます。 

その理由として 

・いろいろな活動を経験する。  ・人間関係を広げる。  ・入浴、送迎がある。 

等の理由で、生活介護事業所を選択し、利用日数を決めています。 

現状では・・・ 

○すべての希望が叶う事業所は、なかなか難しいことがあります。 

○卒業時は３カ所の事業所を利用するようにしていたが、週 1 度しか行かない事業所もあり、

慣れることが難しくて卒業後半年で 1カ所に変更した例もあります。 

事業所で入浴を希望された方 

 ○できるだけ多くの日数の入浴を受けてくれる事業所を選択しましたが、入浴が定員いっぱいの

ところが多く、入浴できない日もありました。 

現状は・・・ 

○事業所での入浴の定員がいっぱいで難しくなっています。 

○居宅介護(入浴)や訪問看護(入浴)、訪問入浴を行っている方もいます。 

活動が本人にあった事業所を選択された方 

 ○送迎や入浴がなくても、活動が本人に合っているところを選択した方もいます。 

○1つの事業所だけでなく併用している方が多いです。 

仕事の関係で、送迎の時間を考慮して、事業所を選択された方 

 ○日中一時を利用したり、生活介護事業所でできるだけ長く預かってくれたり 

するところを選択しました。（事業所との相談や福祉サービスの利用についても考えました） 

○長い時間の預かりができない事業所が多いため、希望時間が難しく保護者の協力も必要となる

こともあります。 
 

卒業生の利用例 選択の理由 

例１ 月 火 水 木 金 ・人間関係を広げたい 

・送迎がある 

・入浴が少しでも事業所で

できる(自宅でも入浴) 

 生活介護 A 生活介護 B(放デイで利用のある事業所） 生活介護 C 

送迎 ○ ○ ○ × △送りのみ 

入浴 × ○ ○ ○ × 
       

例 2 月 火 水 木 金 ・入浴が少しでも事業所で

できる。 

・訪問入浴も併用している。 
 

生活介護 A(放デイで

利用のある事業所） 

生活介護事業所 B 生活介護事業所 A 

 

送迎 ○ ○ ○ ○ ○ 

入浴 △シャワー浴 × ○ ○ ○ 
       

例 3 月 火 水 木 金 ・本人に合った事業所を選

択 

・保護者が自宅で入浴 
 生活介護 A 生活介護事業所 B 生活介護事業所 C 

送迎 ○ ○ ○ ○ ○ 

入浴 × × × × × 
       

例４ 月 火 水 木 金 ・活動や雰囲気で選択 

・夕方送りを事業所と相談 

・福祉サービスの利用 
 生活介護事業所 A（通常は１５：３０まで）相談して火のみ１７時まで預かり 

送迎 × × × △業者迎え △業者迎え 

（迎えが ８：３０～９：００、送りが １５：３０～１６：００ 位の事業所が一般的です。） 

 

生活介護事業所を利用している卒業生は、1週間に、どのように事業所を利用しているのでしょうか？

また、どのようなことを考えて、卒業後に利用する事業所を決めてきているのでしょうか？ 

過去の卒業生の事例を元に、いくつかの利用状況を紹介します。少しでも、卒業後の姿を思い描くこと

ができればと思います。 

卒業後に、どのように生活介護事業所を利用しているのでしょうか？ 
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